
přesnídávka : oběd : svačinka :
Pondělí

10.12. BÍLÁ KÁVA

DOMÁCÍ OŘECHOVÉ ŘEZY

MANDARINKA

Úterý

11.12.

S POMAZÁNKOVÝM MÁSLEM

Středa

12.12. VANILKOVÉ MLÉKO POL. FAZOLOVÁ

POM. Z TOFU VEPŘOVÁ PEČENĚ 

CHLÉB NA ŽAMPIÓNECH

HRUŠKA, POMERANČ BULGUR

ALERGENY:7,6,1PŽ

Čtvrtek

13.12.

Pátek

14.12.

Změna vyhrazena. Děti dostávají každý den druhy ovoce a zeleniny dle nabídky dodavatelů.  

!!! Jídlo odebrané do jídlonosiče je určeno k přímé spotřebě !!!

VEDOUCÍ STRAVOVÁNÍ A TÝM KUCHAŘEK PŘEJÍ DOBROU CHUŤ.

Jídelníček

10.12. - 14.12.2018

ALERGENY:7,1PŽ,10

KÁVA MLÉČNÁ OCHUCENÉ MLÉKO

HRACHOVÁ KAŠE

POL. KRUPICOVÁ S VEJCI

ČAJ MULTIVITAMÍN

ALERGENY:7,3,1P,8,5

CHLÉB SLUNEČNICOVÝ

S PIŠKOTY

ČAJ OVOCNÝ

ALERGENY:1PŽ,3,10,9,7

CHLÉB

OKURKY KYSELÉ

POL. RAJSKÁ S OV. VLOČKAMI

KRŮTÍ SEKANÁ

BRAMBOROVÁ KAŠE

SAL. MRKVOVÝ S DÝŇOVÝM

POM. ZELENINOVÁ

SE SÝREM TOFU

ALERGENY:7,1PŽ

RAJČE DALAMÁNEK

POMERANČ, HRUŠKA

ALERGENY:7,6,1PŽ,3

PAPRIKA

VODA S CITRÓNEM

ALERGENY:1OV.P.,3,7

RYBÍ FILÉ ZAPEČ. SE SÝREM

JABLKO

KIWI, MANDARINKA

ALERGENY:9,1P,7,3

ČAJ S MLÉKEM

POM. SÓJOVÁ S VEJCI

CHLÉB

ČAJ OVOCNÝ

POM. Z TUŇÁKA S TVRDÝM

SÝREM

CHLÉB

KOMPOTEM, ČAJ OVOCNÝ

PAPRIKA, OKURKA SALÁTOVÁ

MLÉKO

MEDOVÉ KROUŽKY

ALRGENY:7,4,1PŽ

POL. RAGŮ S BRAMBOREM

OVOCNÁ PŘESNÍDÁVKA

ŠŤOUCHANÉ BRAMBORY

SALÁT LEDOVÝ

ALERGENY:1P

ČAJ LESNÍ SMĚS

POL. DROŽĎOVÁ S JÁHLAMI

ČAJ OVOCNÝ

ALERGENY:7,1P,3ALERGENY:9,1P,7,3

KAKAO

ALERGENY:7,3,6,1PŽ,10

TĚSTOVINY S DUŠENÝM

ZELÍM

LOUPÁK

MANDARINKA,HRUŠKA

ALERGENY:7,1PŽ,8,5 ALERGENY:3,1P,4,7,9

POM. DOMÁCÍ MASOVÁ

CHLÉB LÁMANKOVÝ

KEDLUBEN ČAJ MEDUŇKA-JABLKO


