PRAVIDLA BAREVNEHO
MINIVOLEJBALU

ZLUTY = prehazovana

. Vékova kategorie:

o 1.-3.tfida
o 6-—8let
. Servis:

o vhozenim mice - jakymkoliv zplsobem

o mozno vkrocit do hristé

o pfi sérii se hraci stridaji po dvou servisech

. Rozehra:

o Formahry=2-2, pfehazovana

o Prvni kontakt = mi¢ je chytan a nahrdavan hodem ke spoluhraci

o Druhy kontakt = mi¢ je chytan a pfehazovan pres sit

. Chyby:

o vhozeni mice do sité

o vhozeni mice do autu

o prvni uder pres sit (neplati pro servis)

o spadnuti mice

o béhani s micem

. Ostatni:

o Pfisoucasném chyceni mice obéma hraci je mozno udélat prihravku nebo
rovnou hrat mic pres sit
Neresi se preslapy pod siti ani doteky sité pokud to neomezi soupere

o Velikost hristé 3m na 4,5m

o Vyskasité 195 cm



ORANZOVY = prerusovany volejbal

1. Vékova kategorie:

o 2.—4. trida
o 7-9let
2. Servis:

o vhozenim mice jednoruc
o vrchni odbiti prsty
= mozno vkrocit do hfisté (max na 3m ¢aru)
o pfi sérii se hraci stfidaji po dvou servisech
3. Rozehra:
o Forma hry =2 -2, prferusovany minivolejbal
o Prvni kontakt = mic je chytan a po vlastnim nadhozu odehravan prsty ke
spoluhraci
o Druhy kontakt
= mic je chytdn a po vlastnim nadhozu odbijen prsty pres sit
= mic je odehran rovnou bez chyceni pres sit
4. Chyby:
Vhozeni/odbiti mice do sité
Vhozeni/odbiti mi¢e do autu
prvni Uder pres sit (neplati pro servis)
spadnuti mice
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béhani s micem

o pfrihravka hodem
5. Ostatni:

o Pfisoucasném chyceni mi¢e obéma hraci je mozno udélat prihravku nebo
rovnou hrat mic pres sit
Neresi se preslapy pod siti ani doteky sité pokud to neomezi soupere
Velikost hristé 4,5m na 4,5m
Vyska sité 195 cm



ORANZOVOCERVENY = ztizeny prerusovany volejbal

1. Vékova kategorie:
o 4.-6.tfida
2. Servis:
o vrchni odbiti prsty
= mozno vkrocit do hfisté (max na 3m ¢aru)
o spodni nebo vrchni servis
o pfi sérii se hraci stfidaji po dvou servisech
3. Rozehra:
o Forma hry =2 -2, ztizeny pferusovany minivolejbal
o Prvni kontakt = mic je chytan a po vlastnim nadhozu odehravan prsty ke
spoluhraci
o Druhy kontakt
= micje odehran rovnou bez chyceni pres sit
4. Chyby:
Odbiti mice do sité
Odbiti mice do autu
prvni Uder pres sit (neplati pro servis)
spadnuti mice
béhani s micem
prihravka hodem
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servis hodem
o chyceni mice pri druhém kontaktu
5. Ostatni:
o Prisoucasném chyceni mice obéma hraci je nutné udélat pfihravku ke
spoluhraci
Neresi se preslapy pod siti ani doteky sité pokud to neomezi soupere
o Velikost htisté 4,5m na 4,5m
o Vyskasité 195 cm



1. Vékova kategorie:

o 3.-05. trida
o 8-10let
2. Servis:

o vrchni odbiti prsty
* mozno vkrocit do hristé (max na 3m caru)
o spodni nebo vrchni servis bez vyskoku
o pfi sérii se hraci stfidaji po dvou servisech
3. Rozehra:
o Forma hry =2 -2, minivolejbaldvojic
o Prvni kontakt = odehrani mice vrchnim odbitim (prsty) na spoluhrace
= S kontrolkou = jedno meziodbiti nad sebe
= Bez kontrolky
o Druhy kontakt
= QOdbiti mice prsty
e S kontrolkou na spoluhrace
e Bez kontrolky pres sit
e Bez kontrolky na spoluhrace
o Treti/posledni kontakt
= odbiti vrchnim odbitim bez kontrolky pfes sit

= |obze zemé
4. Chyby:
Odbiti mice do sité
Odbiti mice do autu
prvni Uder pres sit (neplati pro servis)
spadnuti mice
chyceni mice
servis hodem
bagr
jednorucka spodem v dobé rozehry
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smec
o blok
5. Ostatni:
o Neresi se preslapy pod siti ani doteky sité pokud to neomezi soupere
o Velikost hfisté 4,5m na 4,5m
o Vyska sité 220 cm



1. Vékova kategorie:

o 4.-6.trida
o 9-11let
2. Servis:

o vrchni odbiti prsty
= mozno vkrocit do hfisté (max na 4,5m ¢aru)

o spodni nebo vrchni servis bez vyskoku

o pfi sérii se hraci stfidaji po dvou servisech

3. Rozehra:

o Forma hry =3 =3, minivolejbal trojic

o Prvni kontakt
= Vrchni odbiti (bez kontrolky = mezi odbiti) na spoluhrace
= Spodni odbiti = bagr na spoluhrace

o Druhy kontakt
= QOdbiti mice prsty na spoluhrace nebo pres sit
=  QOdbiti mice jednoruc lobem pres sit

o Treti/posledni kontakt
» QOdehrani vrchnim odbitim bez kontrolky pres sit

» QOdbiti mice jednoruc lobem pres sit

4. Chyby:
Odbiti mice do sité
Odbiti mic¢e do autu
prvni Uder pres sit (neplati pro servis a blok)
spadnuti mice
chyceni mice
servis hodem
bagr pfi druhém nebo tretim kontaktu
smec
dotek site

o preslap ¢ary pod siti
5. Ostatni:

o Blok povolen (dotek mice blokem neni posuzovan jako chyba prvniho uderu)
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o Velikost htisté 6m na 4,5m
o Vyska sité 220 cm



1. Vékova kategorie:

o 5.-7.trida
o 10-12let
2. Servis:

o vrchni odbiti prsty
= mozno vkrocit do hfisté (max na 4,5m ¢aru)
o spodni nebo vrchni servis
o pfi sérii se hraci stfidaji po dvou servisech
3. Rozehra:
o Forma hry =3 =3, minivolejbal trojic
o Pouziva se vSech hernich ¢innosti
4. Chyby:
Odbiti mice do sité
Odbiti mic¢e do autu
prvni Uder pres sit (neplati pro servis a blok)
spadnuti mice
chyceni mice
servis hodem
dotek sité
o preslap Cary pod siti
5. Ostatni:
o Vyskasité
= Divky 205 cm
= Chlapci 215 cm
o Rozdéleni na divéi a chlapeckou kategorii
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o Velikost htisté 6m na 4,5m

*  Poradatel ma prdvo dle aktudlini potfeby upravit jednotlivd pravidla. Jeho povinnosti je informovat o
zméndch prichozi tymy.



