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DOPORUCENY SEZNAM VECE NA LVVZ

prohldseni o bezinfekénosti a fyzickou zplsobilosti s datem odjezdu (6.3.2017) Il

serizené lyZe s bezpecnostnim vazanim a brzdou, potvrzeni o serizeni zeservisu nebo Cestné

prohléSeni rodiéd, lyZarskd obuv, lyZarskéhole, prilba, lyZarské bryle

obleeni vhodné pro lyZovani /zimni bunda, oteplené kalhoty, kombinéza/
Cepice, 2x rukavice, 3dla

boty na cestu /zimni obuv vhodna i pro turistickou vychazku/

boty na prezuti do chaty !l

pyzamo

tepldkova souprava /pro pobyt na chaté/

podvlékaci odév pod lyZarské obleceni /tepldky, elastické kalhoty, svetr, mikiny hrubé ponozky

dostatecny poclet tric¢ek, spodniho pradla, ponozek

hygienické potreby /zubni pasta, kartdéek, mydlo, ru¢nik, kapesniky, hfeben/
psaci potreby

drobné hudebni ndstroje, spolecenské hry, knihy

osobni léky - viz dokumenty pro odjezd

nebrat zadné zbytecné cenné predméty /retizky, prstynky, mobily ../

kapesné - dle uvdZeni rodi¢t



