3. Obleceni vhodné pro lyzovani (zimni bunda, oteplené kalhoty,
kombinéza)

4. Cepice, 2x rukavice, Sala

5. Boty na cestu /zimni obuv vhodna i pro turistickou vychazku/

. Boty na piezuti do ubytovacich prostor !!
. Pyzamo

. Tepldkova souprava (pro pobyt)
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. Podvlékaci odév pod lyzatské obleceni (teplaky, elastické kalhoty,
svetr, mikiny, hrubé ponozky .....)

10. Dostate¢ny pocet tricek, spodniho pradla, ponozek

11. Hygienické potieby (zubni pasta, kartacek, mydlo, rucnik,

kapesniky,hfeben)

12. Psaci potieby

13. Drobné hudebni nastroje, spolecenské hry, knihy

14. Osobni léky — viz dokumenty pro odjezd

15. Nebrat Zadné cenné predméty (fetizky, prstynky apod.)

16. Kapesné - dle uvazeni rodict

Lyzaiskou vvystroj je nutno zajistit individualné, zde par mozZnosti kde:

1) Karel Jurek, Ski areal Bila, +420 602 826 388

2) Ruma sport Ostravice, +420 734 789 325

3) Fajnelyze.cz (Frydek-Mistek) +420 777 913 814

4) Japasport.cz (Celadna, Malenovice, F-M) +420 739 855 100

HuEBEpERan
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LyZarsky kurz (LK)

Termin: 4. 3. 2024 - 8. 3. 2024

Cena: 5000,- K¢ / ubytovani, strava, vleky, trika, zaptjéeni potiebného
materialu, doprava by méla byt hrazena, alespoil z ¢asti, SRPS (zaci, ktefi
nezaplatili piispévek SRPS, uhradi dopravu sami, kdy ¢astka bude strzena
ze zalohy na LK, pfipadny doplatek za dopravu bude rozpocitdn mezi
kurzisty). Pifipadnd vratka Vam bude po vyuctovani vracena, piipadny
nedoplatek bude dovybran. Ceny se méni kazdym dnem, méli bychom se

ale do ¢astky vySe zminéné vejit.

Misto: Obec Bila — Vzdélavaci a sportovni centrum VSC

- ubytovani VSC Bil4, plné penze (vCetné svacinek a celodenniho pitného
rezimu), moznost riznych volnocasovych aktivit, technicky snih, vyucovat
se bude jen sjezdové lyZovani

Poznamka: Nutno individudlné =zajistit a sefidit lyzaifskou vyzbroj,
bezpecnostni vazani a vhodnou lyzafskou obuv. Zaci musi pfedlozit bud’
potvrzeni servisu, nebo potvrzeni rodicl o sefizeni vazani (viz. potiebné

nalezitosti). Helma je povinna.
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V p¥ipadé jakychkoliv dotazi volejte Mor. Davida Rehadka, vedouciho

kurzu na tel. 777 633 678

Terminy plateb:
Do 20 . 12. 2023 je nutno uhradit zalohu ve vysi 3000,-, nebo celou

¢astku 5000,-. Platba bude probihat bezhotovostné na tucet Skoly cislo
2254225444/5500 Variabilni symbol pro platbu Vam zaSlu formou
kompletniho PDF seznamu ptes Bakalafe. Do poznamek v internetovém
bankovnictvi mozno uvést tfidu a jméno Zaka. Pokud se zdvazné ptihlaSeny
zak odhlasi z LK 2024 z jinych, nez vdznych zdravotnich divoda, ¢i za
sebe nenajde nahradu, bude mu uctovan storno poplatek ve vysi 50%
celkové castky — tedy 2500,- K¢&.

Termin pripadné druhé platby, tedy 2000,- musi probéhnout opét na
ucet Skoly (viz. vySe) nejpozdéji do 20. 2. 2024.

Upozornuji, Zze se jedna o vvbérovou a nikoliv povinnou $kolni akci,

proto mohu z pozice vedouciho kurzu vyradit kteréhokoliv Zaka, ktery
nebude spliiovat nasledujici podminky pro ucast na LK 2024:
1) Slusné chovani ve Skole a dobry prospéch a pravidelna ucast ve

vSech vyucovacich hodinach a tomu odpovidajici absence.

2) Dobry zdravotni stav, ktery nebude piekazkou k absolvovani tohoto
fyzicky velmi naro¢ného kurzu.

3) Souhlas tiidniho ucitele a ostatnich vyucujicich s ucasti na kurzu.

Pokyny k odjezdu: sraz bude ptfed nasi skolou v 8:00 dne 4. 3. 2024.

Budeme vybirat potvrzeni o bezinfek¢nosti a nakladat véci. 8:45 odjezd
smér Bila. Navrat je planovany 8. 3. 2024 mezi 11:30 — 12:30. Pokoje na
VSC jsou rozdéleny po tiech, zvlast’ ubytovani chlapcii a divek. Kurzisté
budou rozdéleni do ¢ty az péti druzstev a to podle svych lyzaiskych

dovednosti. Zajistén je 1 kazdodenni vecerni program.

DOPORUCENY SEZNAM VECI NA LVVZ

1. Prohlaseni o bezinfek¢nosti a fyzickou zpisobilosti s datem odjezdu
(4. 3. 2024) 11! Z4ci jej véas obdrzi

2. Serizené lyze s bezpefnostnim vazanim a brzdou, potvrzenim
o sefizeni ze servisu nebo cestné prohlaseni rodicd (bude soucasti
prohldSeni o bezinfekCnosti), lyzaiska obuv, lyzaifské hole, prilba je

povinna, lyzatské bryle.



