ZAKLADNI SKOLA FRYDEK-MISTEK,
EL.KRASNOHORSKE 2254

V cené je zahrnuto Cena

Ubytovéani, plnd penze, pitny rezim,
program, pujcovné lodi a sportovniho
vybaveni, lanovka atd. Doprava je 1500 K¢
hrazena ve spolupréaci se SRPS pii ZS F-
M, El. Krasnohorské 2254.

Piipadny preplatek bude Zakum navracen po prijezdu z kurzu

a jeho vyactovani.

Cislo uétu skoly, kde bude provedena bezhotovostni thrada je 2254 2254
44/5500. Variabilni symbol Vam bude zaslan jako pfiloha zpravou
v Bakalafi. Celou ¢astku je tfeba zaslat na ucet skoly nejpozdéji do 31. 8.
2022.

O bezpecnosti a chovani budou zaci pred konanim adapta¢niho kurzu
pouceni. BOZP potvrdi svym podpisem novym tfidnim ucitelim a to
prvni $kolni tyden v zafi nového $kolniho roku 2022/2023. V tomto tydnu

rovnéz Zaci obdrzi a odevzdaji dalsi potiebné nalezitosti a tiskoviny.

Dozor: Ttidni uéitelé a Mgr. David Rehaéek, Mgr. Jan Herec
Kontakty: Rehaéek David 777 633 678, Herec Jan 728 953 898

ZAKLADNI SKOLA FRYDEK-MISTEK,
EL.KRASNOHORSKE 2254

ProtozZe se VasSe dité bude pohybovat ve volné prirodé, ktera
skrvva mnoha nebezpeci, vénujte prosim nasledujicimu textu
velkou pozornost:

1. Pokud dojde k poruseni $kolniho fadu nebo stanovenych pravidel
adaptacniho kurzu, bude zak zkurzu vylouen a na naklady

zakonného zastupce dopraven domd.

2. Program kurzu je fyzicky a ¢asové narocny, proto by si mel zak vzit

s sebou jen to nejnutnéjsi, viz bod 3.

3. S sebou by zak mél mit: Krosnu (batoh), pohodinou pevnou obuv,
preziivky, odév vhodny pro turistiku a nahradni obleceni, pokryvku
hlavy, teplejsi oble¢eni v pfipadé chladného pocasi, plasténku, obuv
do vody
a plavky, hyg. pomicky, penize na osobni vydaje (200 K¢), mobilni

telefon, svacinu na cestu, PET lahev s pitim a dobrou naladu.

4. Pokud Vase dit¢ trpi n€jakym druhem onemocnéni, napt. alergii,
tetanii apod., je nutné, aby me¢lo u sebe prislusny 1€k, ktery odevzda

zdravotnikovi kurzu, a pedagogicky dozor byl piedem rodi¢em

prokazateln¢ upozornén na jeho zdravotni stav! Viz: zakladni pokyny

k odjezdu, které Zaci obdrzi v zafi po nastupu do Skoly. Piipadné je

mozno dolozit i kopii zdravotni karty napi. z kardiologie atd.



ZAKLADNI SKOLA FRYDEK-MISTEK,
EL.KRASNOHORSKE 2254

Zakladni pravidla adaptacéniho kurzu.

1) 74k musi uposlechnout pedagogicky nebo instruktorsky
dozor.
2) 74k nesmi pozivat alkoholické nebo stimulujici napoje

(energetické ndapoje), tabakové produkty a navykové latky nebo

1é¢iva, kterd nejsou urcend lékafem k medikaci Zzéka.

3) Ptipad¢ zdravotnich problémi, je zak povinen svijj stav

thned nahlasit zdravotnikovi kurzu.

4) Béhem adaptac¢niho kurzu se zdk vyvaruje jakéhokoliv

jednani, které by ohrozilo jiné osoby a jeho osobné.

ZAKLADNI SKOLA FRYDEK-MISTEK,
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Adaptacni kurz 6. ro¢niku od 12. — 16. zari 2022

Adaptaéni k r‘i(‘c}, A b.LC,
aneb :

nékolik dnl bez rodi¢u
pod dohledem statnych instruktora

Vazeni a mili rodice,

I v ptistim Skolnim roce se uskutec¢ni v terminu od 12. do 16. zari 2022
(pondeéli — patek) adaptaéni kurz, ktery bude realizovan v obci Bila.

Hlavnim cilem adapta¢niho kurzu je vytvofit kladny vztah mezi zaky
a tfidnim ucitelem a predchazet negativnim jevim v novém tfidnim
kolektivu. Dal$im cilem je ukézat moznosti vyuzivani volného casu
v ptirodé.

Na vySe zminény kurz pojedou dvé skupiny tfid. Jedna skupina od pond¢li
do stiedy, ta druha od stiedy do patku. Rozdéleni tfid do skupin upfesnime
vV poslednim srpnovém tydnu a détem hned na zacatku Skolniho roku
pfedame vytistény podrobny itineraf se vSemi informacemi a casy nastupu
a navratu. Po pfijezdu do obce Bila budou zaci ubytovani v prostorach VSC

Bil4, kde dojde k realizaci programu kurzu.



