ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA FRYDEK-MISTEK, EL. KRASNOHORSKE 2254

Adaptacni kurz 6. rocniku od 7. - 11. zari

Adaptaéni k rg@v A, Db,.L,

aneb

nékolik dnu bez rodicu
pod dohledem statnych instruktort

Vazeni a mili rodice,

| v pristim skolnim roce se uskutedni v terminu od 7. do 11. zaff 2020 (pondéli - pdtek) adaptacni
kurz, ktery bude realizovan v obci Bil3.

S mnohymi z V&s jsem hovoril telefonicky, nékteri potvrdili Gcast pres Forms dotaznik. Jsem moc
rad, Ze zatim prevazna vétsina z Vas Gcast na tomto kurzu potvrdila.

Jak jsem jiz ve svém prvnim prispévku predesilal, pojedou dvé skupiny tfid. Jedna od pondé€li do
stfedy, ta druhd od stfedy do patku. Rozdéleni tfid do skupin upfesnime v poslednim srpnovém tydnu
a détem hned na zadatku skolniho roku predam vytistény podrobny itinerar se viemi informacemi a casy
nastupu a ndvratu.

Po pfijezdu do obce Bild budou Zaci ubytovani v prostordch stfedniho odborného ucilisté, kde
dojde krealizaci programu kurzu. Hlavni napini adapta¢niho kurzu je vytvofit kladny vztah mezi Z3ky
a tridnim ucitele a predchdzet negativnim jeviim v novém tridnim kolektivu. Dalsim cilem je ukdzat moznosti
vyuzivani volného casu v prirodé.

V cené je zahrnuto Cena

Ubytovani, plna penze, pitny rezim, program, pljcovné lodi a sportovniho vybaveni, lanovka 1200 K¢
atd. Doprava je hrazena ve spolupréci se SRPS pfi ZS a MS F-M, El.Krdsnohorské 2254.

Pfipadny preplatek bude Zakdm navracen po pfijezdu z kurzu a jeho vyuctovani.

Cislo uctu $koly, kde bude provedena bezhotovostni Ghrada je 136 065 612/0300. Variabilni symbol
Vam bude zaslan jako pfiloha zpravou v Bakaldfi. Celou ¢astku je tfeba zaslat na ucet Skoly nejpozdéji
do 28. 8. 2020.

O bezpecnosti a chovani budou Zaci pfed konanim adapta¢niho kurzu pouceni. BOZP potvrdi svym
podpisem novym tridnim uciteldm a to prvni tyden v zaii nového skolniho roku 2020/2021. V tomto tydnu
rovnéz zaci odevzdaji dalsi potfebné ndlezitosti a tiskoviny, které obdrzi rovnéz v prvnim Skolnim tydnu.

Dozor: Tidni ucitelé a Mgr. David Rehacek, Mgr. Jan Herec

Kontakty: Rehacek David 777 633 678, Herec Jan 728 953 898



ProtoZe se Vase dité bude pohybovat ve volné pfirodé, kterad skryvd mnoha nebezpedi, vénujte
prosim nasledujicimu textu velkou pozornost:

1. Pokud dojde k poruseni skolniho raddu nebo stanovenych pravidel adapta¢niho kurzu, bude zak z kurzu
vyloucen a na naklady zdkonného zéastupce dopraven domd.

2. Program kurzu je fyzicky a ¢asové narocny, proto by si mél zak vzit s sebou jen to nejnutnéjsi, viz bod 3.

3. S sebou by Zak mél mit: Krosnu (batoh), pohodInou pevnou obuv, prezdvky, odév vhodny pro turistiku
a nahradni obleceni, pokryvku hlavy, teplejsi obleceni v pripadé chladného pocasi, plasténku, obuv do vody
a plavky, hyg. pomlcky, penize na osobni vydaje (200 K¢&), mobilni telefon, svacinu na cestu, PET lahev
s pitim a dobrou néladu ©.

4. Pokud VaSe dité trpi néjakym druhem onemocnéni, napr. alergii, tetanii apod., je nutné, aby mélo u sebe
prislusny Iék a pedagogicky dozor byl pfedem rodi¢em prokazatelné upozornén na jeho zdravotni stav! Viz:
zakladni pokyny k odjezdu, které Zaci obdrZzi v zari po nastupu do Skoly. Pfipadné je mozno dolozit i kopii
zdravotni karty napf. z kardiologie atd.

Zakladni pravidla adapta¢niho kurzu.

1. Zak musi uposlechnout pedagogicky nebo instruktorsky dozor.

2. 73k nesmi pozivat alkoholické nebo stimulujici ndpoje (energetické ndpoje), tabdkové produkty
a navykové latky nebo léciva, ktera nejsou urcena [ékarem k medikaci zaka.

3.V pripadé zdravotnich problémd, je zak povinen svij stav ihned nahlasit zdravotnikovi kurzu.

4. Béhem adaptacniho kurzu se zak vyvaruje jakéhokoliv jedndni, které by ohrozilo jiné osoby a jeho
osobné.



