ZAKLADNI SKOLA FRYDEK-MISTEK, EL. KRASNOHORSKE 2254

Adaptacni kurz 6. ro¢niku od 9. - 13. zafi 2024

Adaptaéni k rg(‘év ADb,.L,

aneb

nékolik dnu bez rodicu
pod dohledem statnych instruktort

Vazeni a mili rodice,

| v piistim Skolnim roce se uskuteéni vterminu od 9. do 13. zafi 2024 (pondéli — patek)
adaptaéni kurz, ktery bude realizovan v obci Bila.

Hlavnim cilem adaptacniho kurzu je vytvofit kladny vztah mezi zaky a tfidnim ucitelem
a predchazet negativnim jevim v novém tfidnim kolektivu. Dal$im cilem je ukadzat moznosti
vyuzivani volného casu v ptirode.

Na vys$e zminény kurz pojedou dvé skupiny t¥id. Jedna skupina od pondéli do stéedy, ta druha
od sttedy do patku. Rozdéleni tiid do skupin uptfesnime v poslednim srpnovém tydnu a détem hned na
zacatku Skolniho roku predame vytistény podrobny itinerai se vSemi informacemi a Casy nastupu
a navratu.

Po piijezdu do obce Bila budou zaci ubytovani v prostorach VSC Bila, kde dojde k realizaci

programu kurzu.

V cené je zahrnuto Cena

Ubytovani, plna penze, pitny rezim, program, pujcovné lodi a sportovniho

vybaventi, lanovka atd. Doprava je hrazena ve spolupraci se SRPS pii ZS F-M, 1800 K¢

El. Krasnohorské 2254.

Pripadny pieplatek bude Zakiim navracen po piijezdu z kurzu a jeho vyuc¢tovani.

Cislo G¢tu $koly, kde bude provedena bezhotovostni uhrada je 2254 2254 44/5500. Variabilni
symbol Vam bude zaslan jako pfiloha zpravou v Bakalafi. Celou ¢astku je tfeba zaslat na ucet Skoly

nejpozdéji do 25. 8. 2024.



O bezpecnosti a chovani budou Zaci pred konanim adaptacniho kurzu pouceni. BOZ potvrdi
svym podpisem novym tfidnim ucitelim a to prvni Skolni tyden Vv zafi nového Skolniho roku
2024/2025. V tomto tydnu rovnéZz zaci obdrzi a odevzdaji dalsi potiebné nalezitosti a tiskoviny.

Dozor: T¥idni u¢itelé¢ a Mgr. David Rehaéek, Mgr. Jan Herec

Kontakty: Rehaéek David 777 633 678, Herec Jan 728 953 898

ProtoZe se Vase dité bude pohybovat ve volné prirodé, ktera skryva mnoha nebezpeéi,
vénujte prosim nasledujicimu textu velkou pozornost:

1. Pokud dojde Kk poruseni $kolniho fadu nebo stanovenych pravidel adaptaéniho kurzu, bude zak

z kurzu vyloucen a na naklady zakonného zastupce dopraven domd.

2. Program Kkurzu je fyzicky a ¢asové naro¢ny, proto by si mél zak vzit s sebou jen to nejnutnéjsi, viz
bod 3.

3. Ssebou by zak mél mit: Krosnu (batoh), pohodlnou pevnou obuv, pfeziivky, odév vhodny pro
turistiku a nahradni obleceni, pokryvku hlavy, teplejsi obleéeni v ptipadé chladného pocasi, plasténku,
obuv do vody a plavky, hyg. pomucky, penize na osobni vydaje (200 K¢), mobilni telefon, sva¢inu na
cestu, PET lahev s pitim a dobrou naladu ©.

4. Pokud Vase dité trpi né¢jakym druhem onemocnéni, napf. alergii, tetanii apod., je nutné, aby mélo u

sebe prislusny 1ék, ktery odevzda zdravotnikovi kurzu, a pedagogicky dozor byl pfedem rodi¢em

prokazatelné upozornén na jeho zdravotni stav! Viz: zakladni pokyny k odjezdu, které Zzaci obdrzi

Vv zafi po nastupu do Skoly. Pfipadné je mozno dolozit i kopii zdravotni karty napft.z kardiologie atd.

Zikladni pravidla adapta¢niho kurzu.

1. Zak musi uposlechnout pedagogicky nebo instruktorsky dozor.
2. 74k nesmi pozivat alkoholické nebo stimulujici napoje (energetické ndpoje), tabakové produkty
a navykové latky nebo 1é¢iva, ktera nejsou urcena lékafem k medikaci Zaka.
3. Pripad¢ zdravotnich problémd, je zak povinen svijj stav ihned nahlasit zdravotnikovi kurzu.
4. Béhem adaptacniho kurzu se zak vyvaruje jakéhokoliv jednani, které by ohrozilo jiné osoby a jeho

osobné.



