stdle se nemdZeme setkat, popovidat si, tvorit, zpivat, cvicit, tak to zkusme
alespori touto cestou. Mdme pro vds opét pdr ndpadd, které zviddnete urcité i vy
a zprijemnite si tak nadchdzejici Velikonoce. A pokud se projdete kolem nasi
skolky, cekaji vds na ploté dalsi prekvapenil Moc dékyjeme vsem za fotky
a krdsné obrdzky a na dalsi se tésime prostrednictvim naseho tridniho emailu
motylek.ms.liskovecka@seznam.cz
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Distanéni vyucovani predskolniho vzdélavani

cilené k dosaZeni kompetenci
dle TVP tF. Motylek na 3k. rok 2020/2021
Datum: 29.3. - 5. 4. 2021
Vék déti: 3 -5 let
Ndméty na téma:



mailto:motylek.ms.liskovecka@seznam.cz

LIDOVYE TRADICE A ZY1i4 T YELLOMNOCE

SAZOMETNA STREDA: Riké se ji Soredd, .Zemd” nebo ZELENY CTVRTEK: Nopostedy zazné kostelni zvony o podie
sczomeind”, protole se vymetaji kominy, Viichni se veseli a tradice odleli do Rima. Lidé cinkaiji penézi, aby se jich drZely
Zeny nosf fmavé obledent. cely rok. Jedi zelenou stravu a Zeny vymetajl @ uklizejf domy.

Toké zvoni pelikkou o hmoZdit, aby ddm opushl hmyz o mysi

VELKY PATEK: Je dnem smutku - ukiiZovéni Krista. Chlopci BILA SOBOTA: Pred kostelem se svéli che, kiery lidé pomoci
chodi s fehtelkami®, Podle fradice se ohviral hory s poklady, v svice pfenddi do kostela a také domd. Lidé se chodi modlit
kterych je zlaté kapradi nebo svétélko, vodnici jezdi na konich. do Boziho hrobu. Hospodyné pefou velikonoénl berénky o
Na KiZové cesté o &tmachi zastavenich se konajl poboZnosti.  mazonce, opét zni kostelni zvony

VEUKONOCNI NEDELE: Je dnem vzkiideni Krista, Svéti se  VELIKONOCNI PONDEL: Nozjvéme ho také Zervené” o fe
rizné pokrmy (vejce, chiéb, vino). Lidé proZivoji denvrodinném dnem veseljch dovych oslav, bohatého hodovéni ¢ svétkem
kruhu u svdtedné prostieného stolu, zdobi se kraslice achlopd  jara. Chlapci chodi s pomidzkami vydlehot d&vata a ta jim za
pletou pomidzky. Bid holubice je symbolem Cistoly alésky.  odménu dévaji malovand vejce - kraslice.
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PASITOVY TYDEN - je to posledni tyden pred Velikonocemi.
MODRE pondgli - vedni den.
Utery- ve stavenich se uklizelo.
SKAREDA stieda - tento den se nesmél nikdo na nikoho mragit, aby se nemradil

cely rok.
ZELENY &tvrtek - v fento den se mélo jist zelené jidlo, aby si kazdy udrzel
celoroéni zdravi a svézest. Také naposledy zvoni zvony a .odlétaji do Rima".
Zvoneni se nahradi hlukem rehtacek.
VELKY pdtek - je dnem velkého smutku a ukFizovdni Krista. Drzel se past
a dokonce se uhasil i ohen v kamnech.

sobota - pred kostely se zapaluji a svéti ohné. Pekl se chléb, nadivka
s kopFivami a uzenym masem. Konéi pust.
VELIKONOCNI nedéle - je to den zmrtvychvstdni Krista. V kostele se svéti
pokrmy - berdnek, mazanec, vejce ...
VELIKONOCNTI pondéli - .Eervené", pattilo pomldzce. Je to obyej, kdy chlapci
obchazeli domy a Slehali divky, aby byly zdravé, veselé a pilné. Odménou

za pomldzku byla malovanad vaji¢ka.

@ Kompetence k uceni

o k velikono€nimu tvoreni ti postaci skordpky vajec, trocha hliny, vriek z pet
lahve, oseni a samozrrejmé voda. Zasej oseni, zalej ho (pozor na mnozstvi
vody - nékdy méné znamend vice), na vréek mtzes ddt druhou édst
skordpky = Cepicku a pozoruj, jak seminka kli¢i, rostou a zda se Cepicka
zveda.




o Kazdy zajicek tady ma svého Uplné stejného kamardda, jenom jeden

velikonocni zajic je tady sam. Najdes ho?




Dokresli tolik vajicek, aby jich v kazdém kosicku bylo dest

—
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VYBARVI VAJICKA PODLE INTRUKCI

Vajigko uprostted vybarvi zlutou barvou

Poslednimu vaji¢ku nakresli prouzky

Prvni vajicko vybarvi gerveng

Modte vybarvi vajigko, které je pted prouzkovanym vajickem
Nakresli puntiky na vaji¢ko, které je za &ervenym vajickem
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o uréité ma maminka v kuchyni plech na peceni. Staci na néj nasypat trochu
mouky a kresleni miiZze zalit :-) Zkus prstikem nejprve nékolikrdt nakreslit
veliké vejce. Pak experimentuj a nakresli cokoliv, co se ti bude libit.

o pozorné se podivej na vSechny karabdce (pomldzky, tatary). Kolik jich
vidis? Uréi, ktery je nejdelsi, nejkratsi? Pokud mads tuto strdanku
vytisténou, rozstrihej kazdy karabd¢ zvldst’ a serad’ je od nejmensiho po
nejvetsi.




Kompetence k feseni problém

o zkus experimentovat a obarvit si velikononi vejce prirodnimi barvami.
Vejce nejprve s rodicem uvar a dobre odmasti sapondtem. Barveni vajicek
prirodnimi barvami je ndrocnéjsi, nez obarvit vejce klasickymi barvami.
Budes potrebovat Cervenou repu, zeli, kurkumu a ¢erny caj. Nejlepsi je
nechat vejce louhovat v ndlevu pres noc.

: Kurkuma, ocet, sl
Hnédd barva: Cerny &aj
RiZovd barva: Cervend Fepa, ocet nebo ndlev z Eervené fepy (nebarvi tak
dobre jako ¢ervend repa)

o Modrd barva: Cervené zeli, ocet nebo ndlev z erveného zeli Fepy (nebarvi
tak dobre jako Cervené zeli)

o zkus si vyrobit jarni ozdobu - kufe ze éiéky




o najdes cestu 0d zajicka ke kosiku s vajicky?

e

Kompetence komunikativni

o https://www.youtube.com/watch?v=IgUXv76MOmc - shlédni pohddku
s Ferdou mravencem O velikonochnim vajic¢ku a zkus prevyprdvét déj
a odpovédét na otdzky: - Kam se vydal Ferda se svymi kamarddy pro vejce?
Co upeleného snédli cerveni mravenci hospodyni? Kolik vajec déti
nasbiraly do kosiku? Co se nakonec z malovaného vajic¢ka vylihlo? Jak se

jmenuje jeho maminka, tatinek?


https://www.youtube.com/watch?v=lgUXv7GMOmc

o povidejte si s détmi o nadchdzejicich Velikonoénich svatcich, oslavujte

probouzejici prirodu, novy zivot. Umoznéte détem vnimat i aktivné

prozivat velikono¢ni tradice a zvyky.

o vyuZijte jarni prochdzky s détmi k rozhovoriim o okolni ménici se prirodé...

vSimejte si zmén na stromech, kerich, pojmenujte jarni kvétiny, probuzeny

hmyz, vnimejte viini kvétin, jara...

o alkoliv letos opét nejspis nebudes moci jit na $migrust k dévéatim, pokus

se svym babi¢ kdm, tetdm, sestrenicim a kamarddkdm treba jen

zatelefonovat (rodice ti uréité pomizou ;-) ) a potésit je ...urcité ocenti,

Ze sis na né vzpomnél, Ze na né mysli§ a miize$ jim zarecitovat tfeba tuto

koledu:

Hody, hody doprovody,
ja jsem maly zajicek,
utikal jsem podle vody,
nesl kosSik vajicek.

Potkala mé koroptvicka,
chtéla jedno Cervené,
Ze mi da lan jetelicka
a ja rikal: Ne, ne, ne.

o Pdr koled si také mizete poslechnout zde:

Na remizku mezi poli,
mam ja strycka kralicka,
tomu nosim kazdym rokem,
malovana vajicka.
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https://bystre-deti.cz/velikonocni-rikanky/

https://www.youtube.com/watch?v=URnK-6PCud4



https://bystre-deti.cz/velikonocni-rikanky/
https://www.youtube.com/watch?v=URnK-6PCud4

Kompetence Cinnostni a obCanské

o zacvicte si veselou velikonoéni jogu:
https://www.youtube.com/watch?v=BrYIO8eRSBk

o umoznéte détem spolecné “velikonolni vareni, peceni * (prdce s téstem

....atp.), spolec¢né velikonocni zdobeni bytu...

o zkuste tento rok splétat pomlazku (tatar, karabd¢) sami z vrbovych, nebo
brizovych proutkid a i kdyZ moZnd nebude dokonaly, bude vysledkem
spolecného Usili a o to vice vds potési :-)

https://blog.mall.cz/hobby/navod-uplette-si-vlastni-pomlazku-299.html
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http://www.milujivelikonoce.cz/cs/clanky/vznik-historie-vyznam/

o muzes si zazpivat a podivat se, jak se slavily Velikonoce:
https://www.youtube.com/watch?v=s9xdstMhDfQ

o podivej se, jak slavili Velikonoce popletové Pat a Mat:
h‘r‘rps://www.youTube.com/wa‘rh?v=aBr'46I53X9A



https://www.youtube.com/watch?v=BrYlO8eRSBk
https://blog.mall.cz/hobby/navod-uplette-si-vlastni-pomlazku-299.html
http://www.milujivelikonoce.cz/cs/clanky/vznik-historie-vyznam/
https://www.youtube.com/watch?v=s9xdstMhDfQ
https://www.youtube.com/watch?v=aBr46I53X9A

