POVINNA DISTANCNIi VYUKA PRO PREDSKOLAKY @
@ obdobi od 8. 3. do 19. 3. 2021
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TEMA: MEDVIDEK A VODA,
PUTOVANI KAPICKY JARY

ROZVIJENI DITETE A JEHO SCHOPNOSTI UCENI

Vést deéti k dokonalejSimu chapani okolniho svéta. Motivovat je k zajmu
poznavat nové a objevovat nezndmé, porozumét vécem a jeviim kolem sebe —
ziskat povédomi o rizném skupenstvi a kolob&hu vody, o jeji potiebé

a dlleZitosti. Orientovat se v prostiedi, v kterém Ziji. Rozvijijet jejich poznavaci
a kreativni (tvlrci) schopnosti, fantazii, zajmy a nadani.

OSVOIJENI SI ZAKLADU HODNOT, NA NICHZ JE ZALOZENA NASE SPOLECNOST
Vést déti k upevnovani kladného vztahu k prirodé zivé i nezivé. Rozvijet u déti
Uctu k prirodé a hodnoty spojené s Zivotnim prostredim. K pochopeni, ze zmény
zpUsobené lidskou cinnosti mohou prostiedi chranit a zlepsovat, ale také
poskozovat a nicit.

ZISKANi OSOBNi SAMOSTATNOSTI A SCHOPNOSTI PROJEVOVAT SE JAKO
SAMOSTATNA OSOBNOST PUSOBICi NA SVE OKOLI

Vést déti k uspokojovani svych potreb pfi hfe doma i venku, prohlubovat
schopnost samostatné ziskavat zkuSenosti, mit mozZnost ucit se vlastnim
objevovanim, pozorovanim, zkoumanim a poznat tak vlastni silné a slabé
stranky.

LITERARNi CINNOST:

UKOL 1: D&ti, maminko, tatinku, seznamte se s kapi¢kou JAROU
prostrednictvim jejiho pribéhu viz.nize. Zjistite, Ze kapicka Jara je ,,mala
cestovatelka“ ktera zaziva spoustu dobrodruzstvi.

UKOL 2: Po pretteni p¥ib&hu si spolené d&j prevypravéjte, vedte s détmi
diskuzi a rozhovory o kapicce a jejim cestovanim.



Krape, cadka, lije — zkratka prsi a prsi. Pfed deStém se schovava vSechno zivé, jen u lesniho
jezirka je veselo. Zaby vylézaji na mél¢inu a slastné se ¢vachtaji v blaté. Potom hup do vody,
pékné si zaplavat! Jeden Zabak se pracné vydrape na list lekninu a pozoruje okoli. Jak prudce
lijdk zacal, tak nahle skoncil. Na Sirokém listu uvizly dvé kapky vody. Trpyti se jak drahokam a
ve svitu sluni¢ka hraji duhovymi barvami.

",,Hej, Zabaku, sed klidné, at nas neshodi$ do jezera! Chceme si po dlouhé cesté trochu
odpocinout,” skutaleji se kapky ke stfedu své nové lodicky. "Abys védél, jsme zndmé
(

estovatelky a patfi nam cely svét!“ chlubi se prvni kapka. \
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» ,Jak to? Nas ve Skole ucili, Ze cely svét patfii Zdbam,” nevéri skokan. \
™ To uréité! Sjizdél jsi nékdy reky a vodopady? Hloubil ve skaldch jeskyné a kariony, srovnal

se zemi celd pohoti? Ze studanky se dostal do potoka, pak do feky a s ni az do oceanu?”
vychrlila na Zabdka druha kapka.

A to nemluvim o ledovcich a snéhovych planich na severu. Tam jsme jednou zamrzly na
kolik let. To koukas, co? | snih a led je z vody.” ,| snéhuldak?“ , Ten taky,” zasmala se prvni
kapka. ,Tfi Ctvrtiny planety Zemé jsou z vody! Bez ni je na svété snad jen to kameni. A s tim si
poradime. KdyZ ne hned, tak za par milion( let! | z vysoké skaly dokazeme vyrobit jemny
pisek, jaky najdes na plazich u more...“ , Fuj, mofe ne, ma slanou vodu, kterd zaby nicil“ sbira
skokan pracné své skolni védomosti. ,Za to taky mlzZeme, rozpoustime soli a nerosty z
morského dna. Sland voda chutna morskym ZivocCichim ale my ji zrovha nemusime. Mame
radéji deStovou,” protahuji se kapky na sluniéku. \

Skokan nevi, kde mu hlava stoji. ,,Kdyz vas feka odnese do more, jak se dostanete zase
zpatky na zem?“ nechdpe.

,J000, to mam ze vieho nejradsil” ,Ja taky!“ ,Ja vic!“ prektikuji se kapky. , Vyhlédneme si
tu spravnou vinu, ulehneme na hladinu — a na slunci se vypaiime! Sup nahoru do mraka!
Jsou nasimi kamarady, ale ty by sis na jejich jménech zlomil jazyk! Treba: cumulus nebo
altostratus nebo cu-mu-lo-nim-bus... S mraky litdme od zapadu k vychodu, z jihu na sever,
kam nas vitr odfoukne. To je jizda!“ poucuje skokana prvni kapka.

,Hlavné jsme se zbavily soli a jsme volné! Volné! Tedy jen do chvile, neZ se nahore ochladi.
To potom padame doll jako dést, kroupy nebo snih. Svlazime lesy, pole i zahrady a
dostaneme se pod zem. A uz hleddme skulinu, kterd by nas — jako tenky praminek — vyvedla
na povrch. Z praminkl je za chvili pottcek a potok, ktery se vléva do feky. Ta po dlouhé pouti
opét skon&i v mofi. Pamatuj si, Zabaku, tomu fikdme KOLOBEH VODY. Véechno za¢ne znovu,”
kon¢i kapky svoje povidani.

Skokan ma co délat, aby si tolik novinek srovnal v hlavé. Nevidi, jak se na sluni¢ku kapky
zmensuji, az docela zmizi, jako pdra nad hrncem. Probere ho aZ nadsené vyskani shiry.

"J0G0, jééé, to je krasa! Sbohem, Zabdku, letime za slunickem. Uz brzy uvidime z vysky
modrou planetu, Zemi! Nezapomen na nds — a nékdy na shledanou!”




ROZVIJENi POZNANI

1. ukol: SEZNAMTE SE S TROSKU JINYM PRIBEHEM KAPICKY JARY
https://www.youtube.com/results?search_query=kolob%C4%9Bh+vody

2. Ukol: Déti, maminko, tatinku, spole¢né vyhledejte v encyklopediich a v knizkach
s danou tematikou vse, co se tykd VODY. Zamérte se na vodu doma i v pfirodé,
vytvorte u déti povédomi

e 0vyznamu vody pro Zivot, k ¢emu vodu potfebujeme v domacnosti a v pfirodé

e seznamte déti s rznymi formami a skupenstvim vody — mlha, para, kroupy,
rosa, vodotrysk, vodopad, studdnka, duha, rosa,
jinovatka, dést, snih, feka, more, ocean,...

e kde najdeme vodu sladkou, kde slanou

e kdo Zije u vody a kdo ve vodé

e povidejte si s détmi o kolobéhu v pfirodé
prostfednictvim kapicky JARY

e jak chranit vodu pred znecisténim, neplytvat s ni

3. ukol: poté se spole¢né vypravte na vychazku do piirody (v rdmci moZznosti)

k vodé, do lesa, na louku a na zakladé vlastnich zazitk( upevnujte u déti znalosti
ziskané v encyklopediich a v knihach. Pozorujte vse kolem sebe, vnimejte pfirodu
vsemi smysly. Vnimejte, jak je svét pozoruhodny a rozmanity. Béhem vychazky
zjistujte, kde vSude najdeme vodu: mokra trava - rosa nebo po desti, louze, voda na
listech stromd, potok, pitko pro ptacky na zahradé apod.
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NAUC SE BASNICKU O DESTI

Kap, kap, kap,
uz je tomu tak,
Venku pada z nebe voda,
ne, to neni zadna skoda.

Zaleje nam kyticku,
stromecek i travicku.




PREDMATEMATICKE PREDSTAVY @

UKOL 1: Spocitej kapicky a soucet dokresli pod tfeti mracek @

UKOL 2: Po souétu viech kapiéek ur¢i, z kterého mracku prsi nejvice,
z kterého nejméné. Pokud si troufnes, dopis do mracka i Cislice.
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HUDEBNI CINNOSTI: @

- zazpivej si s rodi¢i znamé pisnicky, ve kterych se
vyskytuji slova spole¢na s nasim tématem — dést,
kapky, slunicko, mraky,...
- hrou na télo nebo pomoci dvou varecek, vytleskej rytmus
- pfipomen si, jak jsme ve Skolce hréli na dést a vytvareli bourku, nauc to své
sourozence a rodice (zvukova a pohybova aktivita na koberci-Susténi vétru, malé
kapky, vétsi kapky, lijak, bourka, lijak, vétsi kapky, mensi kapky, Susténi vétru)
- vyslechnéte si relaxacni hudbu se zvuky vody

https://www.youtube.com/watch?v=77Z0zI0rw7w #relaxacnihudba #relax
#soothingrelaxation



https://www.youtube.com/hashtag/relaxa%C4%8Dn%C3%ADhudba
https://www.youtube.com/hashtag/relax
https://www.youtube.com/hashtag/soothingrelaxation

JAZYKOVE CINNOSTI:

UKOL 1: Popi$ podzimni obrazek s vyuZitim prostorovych pojm: co je vpravo,
vlevo, nahore, dole, uprostfed, za, nad, pod, u, vedle, mezi.
Poznej a pojmenuj malé obrazky okolo, vytleskej slabiky, urci hlasku
na zacatku slova, popfipadé na konci, zkus vytvofrit rym.

ROCNI OBDOBI: JARO
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UKOL 2: B&hem prochdzky pfirodou se zastav na pékném misté a rozhlédni se kolem sebe
- poznej a pojmenuj vsechno, co vidis, ¢im jsi obklopen (co je vpravo, vievo,
nahore, dole, uprostied, za, nad, pod, u vedle, mezi,...)
- vytleskej slabiky
- urci hlasku na zacatku slova, popfripadé na konci
- na zakladé popisu vSeho co vidis, si zahraj s rodici hru: Hadej, hadej, hadaci
- pozoruj plujici mraky na obloze, v jejich tvaru poznavej podobu , véci“.



CINNOSTI V PRIRODE:

- procvic si chizi a béh v nerovném terénu mezi
kaluzemi

- procvic si preskoky, vyskoky pres pfirodni
prekazky

- zahrajte si na ,, Malé prlizkumniky” a pomoci
lupy hledejte, kde vSude v pfirodé najdete vodu,
(kapicky vody na listech strom, rosu
na pavuciné, kapky vody v trave,....) vSimejte si,
Ze kapky vypadaji jako vodni perly, na vétvickach
jako koralkys,...

- na vychazce k vodé poslouchej zvuky prirody
(kapajici dést, popripadé zuréeni pottcku, reky;
pfi silnéjSim vétru vinky narazejici na breh,...)

Pro zvidavé déti nabizime nékolik pokust s vodou:

1.POKUS : MRAK

Pomiucky: sklenéna miska, talif, horka voda, kostky ledu

Dét,i poproste rodice, at vam naliji varici vodu do sklenéné misky. Na misku priloZte
talif a na talif poloZte kostky ledu. Spole¢né pozorujte, jak para z horké vody stoupad
vzhuru k taliti, kde se setkd s ochlazenym vzduchem a vytvofi mrak.

2.POKUS: VODNi SOPKA

Pomucky: pétilitrova sklenice;
mala sklenice s uzsim hrdlem;
potravinarské barvivo;
horka a studena voda.

Naplrite velkou sklenici asi do dvou tretin studenou vodou. Do malé sklenice s
uzsim hrdlem nasypte potravinarské barvivo a zalijte horkou vodou. Tuto
sklenici ponorte do velké sklenice se studenou vodou a spole¢né pozorujte, co
se bude dit. Voda se skutecné bude chovat jako SOPKA - tepla barevna voda z
malé sklenice bude stoupat nahoru a studena cista voda zlistane dole. Déti se
na tomto pokusu nauci chapat, Ze tepld voda je lehi nez studena, tudiz stoupa
vzhuru. Studend voda je téZsi, proto zUstdva dole. Stejné jako v 1été, kdyz se
koupeme v rybniku, citime, Ze na povrchu je voda teplejsi a dole studenégjsi.

U VSECH HER A CINNOSTi DBEJTE NA BEZPECNOST!!!
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VYTVARNA A PRACOVNI CINNOST:

1ukol: Poskladej podle navodu papirovou lodicku
a vyzkousej, jestli opravdu plave!
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GRAFOMOTORIKA: sPOJ PRERUSOVANE CARY, VYKRESLI DUHU PODLE
NAVODU A CELY OBRAZEK VYBARVI. Dbej na spravny tchop tuzky. Zapésti by mélo
byt dostatecné uvolnéné, pohyb plynuly.




Pracovni list @ KOMU STIN PATRI? SPOJ CAROU!
ZRAKOVA PAMET

fdém radku najdi jeden destnik, kte
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Prikladame veselé tvoreni s ,,vodni”“ tematikou, které détem

zptijemni den!

KRASNE JARNI DNY VAM PREJI
PANI UCITELKY EVA A SARKA.






