MATE DITE VE VEKU 8-9 LET?

MA VASE DITE TAKOVE NOHY?
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CHCETE ZJISTIT PROC?
NEVAHEJTE ME KONTAKTOVAT
g., minksova%4@gmail.com
CO BUDU VYSETROVAT? PROC TO RESIT?
- Postaveni dolnich koncetin
- Patni kosti Alarmujici vysledky vyzkum( z posledni doby poukazuji
T na vysoky vyskyt tzv. vadného drzeni téla v détské

populaci. Mélo pohybu, ¢asté sezeni u pocitace, TV

a mobilu jsou dnes nejcastéji diskutovanymi znaky
v souvislosti s vadnym drzenim téla v détském skolnim
véku. Nespravné drzeni téla vede ke zméné pohybovych
stereotypld a to mlZe mit nepfiznivy dopad na
postaveni dolnich koncetin, napf. nohy “do X", plocha
noha a tim vyboceni nohy.

KDE BUDE PROBIHAT VYSETRENI?

JAKE PRINOSY NAM VYZKUM MUZE DAT?

- Prevence vadného drzeni téla

- Prevence patologického postaveni nohou

- Prevence bolesti a dalSich onemocnéni
pohybového aparatu

- Stanoveni pfi¢iny patologie
VLIV BRISNI DIASTAZY NA KINEZIOLOGICKE PARAMETRY - VV&asna diagnéza
DOLNICH KONCETIN U DETI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Misto: Biomechanickd laborator na
Lékarské fakulté Ostravské univerzity

- Pfipadné doporuceni terapie
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